
： ２０２２年１０月１０日（月曜日・祝日） 競技時間：１０時３０分 ～１６時００分（予定） 開場：９時３０分（予定）

： 東京都立産業貿易センター浜松町館　２F　展示室 北　（空調設備有り）

東京都港区海岸1-7-1 東京ポートシティ竹芝  （JR山手線「浜松町駅」徒歩５分）

： 港区ダンススポーツ連盟

： 東京都ダンススポーツ連盟、港区（申）、港区体育協会（申）

： 無　料 (コロナ感染状況により無観客となる場合があります)

： 競技区分 　１～　８：  1組１区分 1,000円 追加 無料 ※重複申込可　

競技区分 　９～１４：  1組１区分 4,500円 追加 2,500円　(追加１区分ごと加算)　※重複申込可

【大会受付にて当日払い】

： ＪＤＳＦ公認審判員　５人

： ２０２２年１０月２日（日）　必着　※締め切り後の到着は受け付けられません。

： ① 次の「第4回 港区ダンススポーツ大会」特設サイトよりWEBエントリーください。

https://www.minato-dsf.jdsf.or.jp/minato-cup4
② JDSF標準様式申込書(A4判)を使用し、所属の連盟等経由で下記申込先へ 郵送して下さい。

 （お金は振り込まないで下さい）

： 〒136-0072　東京都江東区大島3-31-3　｢港区ダンススポーツ連盟｣  前田経一 

： 大会5日前迄に東京都DS連盟HP (http://tokyo-jdsf.org/)にタイムテーブルと共に掲載しますのでご確認下さい。

※当日の電話連絡先：080-4147-9520 前田　（メール keiichi.maeda@jdsf.or.jp ）

 ・施設内では必ずマスクを着用して下さい。会場入場時に検温・手指消毒を行ってください。

 ・競技中はマスク無し可としますが、コロナ感染状況によりマスク着用となる場合があります。ご協力下さい。

 ・別紙の「健康チェックシート」を各自記入し、当日選手受付時に提出して下さい。

 ・主催者の指示を厳守し、感染防止に努めて下さい。守れない場合は会場から退場して頂く場合があります。

 ・使用済みのマスク・ペットボトル・弁当箱等は各自持ち帰ること。

 ・練習時間は設けないので、各自準備運動を十分に行ってください。

 ・コロナ感染防止対策のため、JDSF 最新のガイドライン、行政からの指導に準拠し開催致します。

≪注意事項≫

1、服装は『２０２２年ＪＤＳＦ競技会出場選手服装規程』を遵守してください。

2、大会に関する報道や映像メディア販売等に於いて選手の名前、写真及び映像を使用する権利は全て大会主催者に帰属します。

3、出場者名簿一覧表及び競技成績結果等がJDSFホームページ等に掲載されることを了解の上でエントリー手続をして下さい。

4、大会出場に際し、ご自身の健康管理の確認を徹底し、自己責任での出場をお願いします。

5、大会中に発生した事故の応急処置は行いますが、その後は責任を負いかねますので、自己管理の徹底をお願いします。

6、フロアー保護のために女性は革製の新品ヒールカバーをシューズに装着ください。「ヒールカバーチェック」有ります。

7、この競技会の音楽はＪＤＳＦオリジナルＣＤ“DanceSport”を使用します。

8、ホームビデオ等で撮影した映像、音楽のコピーの配布及びインターネットの配信・投稿を禁じます。

9、３級戦には無登録選手も出場できますが、昇級した場合は選手登録していただきます。

登録には､JDSF会員登録料500円､選手登録料3,500円､手数料1,000円が掛かります。（都県会費を除く）

1 無 選手権ｽﾀﾝﾀﾞｰﾄﾞ

2 無 選手権ラテン

3 無 スタンダード

4 無 ラテン

5 無 ワルツ

6 無 タンゴ

7 無 チャチャチャ

8 無 ルンバ

9 有 JDSF Ｄ級スタンダード

10 有 JDSF Ｄ級ラテン

11 有 JDSF ３級スタンダード

12 有 JDSF ３級ラテン

13 有 JDSFｼﾆｱⅡ A級ｽﾀﾝﾀﾞｰﾄﾞ

14 有 JDSFｼﾆｱⅡ A級ラテン

（注1）：競技進行の都合上最終予選未満まで1種目減じる場合があります、減じる種目はﾀｲﾑﾃｰﾌﾞﾙ開示の時点で発表します。

（注2）：未登録選手可。同性同士可。

（注3）：決勝のみ くじで決めた順に スタンダード：W、ラテン：S をソロで（１カップルごとに約1分間）演技し、順位法で審査する予定です。

（注4）：カップルの片方のみ視覚障がい者の場合は、視覚障がい者の方に背番号を付け審査します。　　

選手受付

第４回 港区ダンススポーツ大会
（新型コロナ感染防止対応競技会） （ JDSF公認　221029　号 ）
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競技区分 略称 昇降級 競　技　名 種　目 フィガー

FMS
港区長杯
争奪戦

W・T・F(注1)
自由 正装 オープン

(注2) (注3)
S・C・R(注1)

W

T

FBLR

FML

FSS
シニア戦 自由 正装 ５５歳以上と５０歳以上

(注2)
FSL

FBLW

S・R

C

W・T

JDS
自由 正装 JDSF・D級以下登録選手

JDSF・3級以下登録選手
または未登録選手（同性同士可）

J3S

J3L

JDSF・シニアⅡＡ級以下 登録選手

R

W・Ｔ 平易な自由
または

推奨ﾌｨｶﾞｰ

平服
（練習着
程度可）Ｃ・R

自由 正装

W・Ｔ

Ｃ・R

ブラインド戦 自由
平服

（練習着
程度可）

どちらか一方もしくは
両者とも視覚障がい者
（ただし全盲同士を除く）

(注2) (注4)

FBLT

FBLC

MAS

JDL

MAL

W・T・F

S・C・R

第4回 港区ダンススポーツ大会 
特設サイト 

https://www.minato-dsf.jdsf.or.jp/minato-cup4


 ※当日、２名分（カップル分）を、必ず提出してください。 

    

 参加者の安全確保のため、又、ダンススポーツの健全な普及発展のために皆様のご協力をお願いします。 
感染者が発生した場合、施設の立地する自治体の衛生部局と当日参加者へ、報告と連絡の資料となります。 
 (この資料は個人情報の取り扱いに十分注意し、大会責任者が管理し、最終的にはシュレッダーにて処分します) 

１ 氏名(フリガナ) 
 

年齢又は年代 JDSF 会員番号 

住 所：〒     
 

℡ 
E-mail 

 ① 選手（背番号） ②審 判 員 
③大会役員 ④出店業者 
⑤その他 
(          ) 

所属加盟団体（企業名：出店業者の方） 
 
 

 

 

２ 本日の健康状況   （症状によっては、参加を遠慮いただく場合があります） 
① 朝の体温 ※平熱を超える発熱(おおむね 37.5 度以上)はありませんか？        度 
② 咳・喉の痛みなどの症状はありませんか？ 有 ・ 無 
③ 同居の親族や身近な方に、「新型コロナウイルス感染症陽性者」もしく

は感染が疑われる方はおられますか？ 
有 ・ 無 

④ 倦怠感(だるい感じ)、息苦しさはありませんか？ 有 ・ 無 
⑤ 嗅覚・味覚の異常はありませんか？ 有 ・ 無 
⑥ 過去 14 日以内の海外渡航歴、又は海外在住者との濃厚接触はありませ

んか？ 
有 ・ 無 

※有の場合、国・地域名 

(          ) 

３ 参加者注意事項 
① 施設利用において、主催者、施設管理者の指示に従い、参加者全員の安全に留意する。 
②  選手等がフロアーで演技をする場合も含め、熱中症に配慮して原則マスクを着用し、感染症に留意
する。 
③ 感染症予防として、こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒をする。 
④ 他の参加者、主催役員、スタッフとの距離(2m 程度、最低 1ｍ)を確保する。 
⑤ 大きな声で会話、応援等をしない。必要以上に会場に留まらない。 
⑥ 飲食は指定の場所で行い、周囲の人と距離を保ち対面を避け、会話を控える。 
⑦ ごみは各自が持ち帰る。特に鼻水、唾液等が付着または、付着の可能性のあるごみは、ビニール袋
に入れて密閉し、施設内や途中経路に廃棄しない。忘れ物をしないよう、撤収時身の回り品を確認する。 
※衣類、ハンカチ、タオル等、落とし物、忘れ物は安全のために原則破棄となります。 
⑧競技中体調不良を感じた場合、無理せず速やかに主催者に連絡し、参加を継続するか協議する。 

終了後 2 週間以内に「新型コロナウイルス感染症」を発症した場合は、主催者に対して速やかに 
報告する。                                                                    (2020.11 改)  

 私は、上記感染防止策の意義を理解し、安全に配慮して参加します 

         ２０２２年   月   日  氏名(自署)               


