
： ２０２０年４月１９日（日曜日）　競技時間：９時５０分 ～１９時００分　　開場時刻：９時００分

： 中野体育館　　　　　　　（空調設備無）

東京都中野区中野４丁目１１番１４号（JR・地下鉄東西線「中野駅」北口徒歩５分）

： （一社）中野区体育協会

： 中野区ダンススポーツ連盟

： 中野区　東京都ダンススポーツ連盟

： 無　料

： １区分　４,５００円　(※①J級の重複申込可　連盟杯も重複申込可)

手続料 追　加　２,５００円　(追加１区分ごと加算)　　　　但し、連盟杯は１,０００円

《例》JDS+JDL＋GBS＝９，５００円（出場資格確認のこと）

： ＪＤＳＦ公認審判員７名

： ２０２０年３月２７日（金）（当日消印有効）　

申込方法 ： JＤＳF標準様式(Ａ４判)に記入し、払込票兼受領証のコピーを添えて下記事務局宛お申し込み下さい。

※②所属団体(区、市等)でまとめて申し込んで下さい。個人申込み不可　(代表者印必須)

※③エントリー手続料の払い戻しは致しません。           ※④締切り後の申込区分変更は不可です。

： 郵便振替　口座番号　００１２０-０-１７３７３２　加入者名　中野区ダンススポーツ連盟

： 〒　１６５－００２６　　　  中野区新井５丁目２０ー１６－２０５　　｢中野区ダンススポーツ連盟｣

電 話　０３－３３８７－７４４４　　ＦＡＸ　０３－３３８７－７４４４　　担　当：森田晃好

選手受付：ラテン＆スタンダード　９:００　～９:２０　／　スタンダードのみ　１２:００　～１２:３０

≪注意事項≫

１．大会出場に際し、ご自身の健康管理の確認を徹底し、自己責任での出場をお願いします

２．服装は『2020年JDSF競技会出場選手服装規程』を遵守してください

３．大会に関する報道や映像メディア販売等に於いて選手の名前、写真及び映像を使用する権利は全て大会主催者に帰属します

４．出場者名簿一覧表及び競技成績結果等がJDSFホームページ等に掲載されることを了解の上で、出場申込みをして下さい

５．大会中に発生した事故の応急処置は行いますが、その後は責任を負いかねますので、自己管理の徹底をお願いします

６．フロアー保護のために女性は革製の新品ヒールカバーをシューズに装着ください。「ヒールカバーチェック」有ります

７．この競技会の音楽はＪＤＳＦオリジナルＣＤ“DanceSport”を使用します

８．ホームビデオ等で撮影した映像、音楽のコピーの配布及びインターネットの配信・投稿を禁じます

９．動画撮影無料サービスを実施します。東京都DS連盟HPを参照ください

競技内容

1 無 中野区連盟杯スタンダード 自由

２ 有 JDSF　D級戦 スタンダード

３ 有 JDSF　D級戦 ラテン

４ 有 JDSF　１級戦 スタンダード

５ 有 JDSF　１級戦 ラテン

６ 有 JDSF　２級戦 スタンダード

７ 有 JDSF　２級戦 ラテン

８ 有 JDSF　ｼﾆｱⅡ A級戦 ｽﾀﾝﾀﾞｰﾄﾞ

９ 有 JDSF　ｼﾆｱⅡ A級戦 ﾗﾃﾝ

１０ 有 JDSF　ｼﾆｱⅡ B級戦 ｽﾀﾝﾀﾞｰﾄﾞ

１１ 有 JDSF　ｼﾆｱⅡ B級戦 ﾗﾃﾝ

１２ 有 JDSF　ｼﾆｱⅢ A級戦 ｽﾀﾝﾀﾞｰﾄﾞ

１３ 有 JDSF　ｼﾆｱⅢ A級戦 ﾗﾃﾝ

１４ 有 JDSF　ｼﾆｱⅢ B級戦 ｽﾀﾝﾀﾞｰﾄﾞ

１５ 有 JDSF　ｼﾆｱⅢ B級戦 ﾗﾃﾝ

１６ 有 JDSF　ｼﾆｱⅣ B級戦 ｽﾀﾝﾀﾞｰﾄﾞ
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自由
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自由 正装
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競技区分 出　場　資　格略称 昇降級

第４０回中野区ダンススポーツ大会
（JDSF公認　　　　　　　　　　号）

開 催 日 時

会 場

主 催

JDSF　ｼﾆｱⅣ B級以下登録選手

服　装

エントリー

審 判 員

申 込 締 切

主 管

後 援
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区民の方も一般の方も級の制限は

ありません
平服又は

正装

競　技　名 種　目 フィガー

JDS W・F
自由 正装

　JDSF　　　D級

JDL S・R 　以下登録選手

　以下登録選手

GBS W・T
自由 正装

　JDSF ｼﾆｱⅢ B級

GBL C・R 　以下登録選手
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